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Figura 16h
Visión medial del músculo cuádriceps femoral del lado izquierdo. Se observan los músculos recto femoral vasto medial y vasto lateral. La cuarta cabeza, el músculo vasto intermedio, queda rodeada por las otras tres y no puede distinguirse en la disección
Se observan además los músculos obturador interno y poplíteo.


El músculo recto femoral es la única cabeza del cuádriceps que se origina en el cuerpo del ilion, cranealmente al acetábulo. Por ello, además de extender la rodilla, actúa como flexor de la articulación de la cadera. Las tres cabezas restantes se originan en la parte proximal del fémur: el vasto medial en la cara medial, el vasto lateral en la cara lateral y el vasto intermedio en las caras lateral y craneal.

Leyenda
1. M recto femoral
2. M vasto medial
3. M vasto lateral
4. Ligamento rotuliano
5. M obturador interno
6. M poplíteo
7. Ligamento sacrotuberoso
8. Ligamento colateral medial de la articulación femorotibial

a. Cara iliaca del ala del ilion
b. Tuberosidad sacra
c. Tuberosidad coxal
d. Cuerpo del ilion
e. Sínfisis pélvica
f. Sacro (cortado)
g. 1ª vértebra caudal (cortada)
h. Epicóndilo medial del fémur
i. Área de proyección de la rótula
j. Tuberosidad de la tibia
k. Cara medial de la tibia
l. Peroné
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