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Figura 15a
Músculos superficiales de las regiónes glútea y del muslo. Visión lateral izquierda. Se han retirado los músculos de la pared abdominal.


Algunos relieves óseos son fácilmente palpables, por lo que pueden utilizarse como referencia para la identificación o exploración de estructuras anatómicas. Entre esos relieves destacan la cresta iliaca, la tuberosidad sacra (concretamente, la espina iliaca dorsocraneal), la tuberosidad isquiática, el trocánter mayor del fémur, la rótula o el epicóndilo lateral del fémur).

Leyenda
1. M glúteo medio
2. M glúteo superficial
3. M tensor de la fascia lata
4. M sartorio (P craneal)
5. M bíceps femoral
6. M semitendinoso
7. M psoas mayor
8. Grupo de Mm epiaxiles
9. Grupo de Mm de la cola
10. Fascia lata (cubriendo al M vasto lateral)
11. M coccígeo

a. Cresta iliaca
b. Espina iliaca dorsocraneal
c. Tuberosidad isquiática
d. Trocánter mayor del fémur
e. Rótula
f. Epicóndilo lateral del fémur


El músculo bíceps femoral, muy voluminoso, se extiende desde el área de la tuberosidad isquiática hasta el tercio medio de la pierna, conformando la mayor parte de la cara lateral del muslo.
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