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Figura 11a
Visión medial del dedo IV de la mano izquierda.
Se observa la relación topográfica de los tendones extensores y flexores y del músculo interóseo con los huesos (los tendones flexores se han podido reclinar caudalmente a nivel de la articulación metacarpofalángica al eliminar el ligamento anular palmar).

Leyenda
1. M interóseo
2. Tendón del M extensor digital común
3. Tendón del M flexor digital superficial
4. Tendón del M flexor digital profundo (para el dedo IV)
5. Tendón del M flexor digital profundo, cortado (para el dedo V)
6. M lumbrical
7. Manguito flexor
8. Ligamento anular digital proximal
9. Ligamento anular digital distal

a. IV metacarpiano
b. Falange proximal
c. Falange media
d. Falange distal
e. Articulación metacarpofalángica


Obsérvese cómo el músculo interóseo, además de insertarse en el hueso sesamoideo proximal (en el aspecto palmar de la articulación metacarpofalángica), continúa distalmente hacia la cara dorsal de la falange proximal para unirse con el tendón del músculo extensor digital común.
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