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Figura 10g
Visión palmar de las regiones carpiana y metacarpiana del miembro izquierdo, una vez retirados los tendones de los músculos flexores (aunque se mantiene la parte distal).
Se observan los músculos de la mano.


Los ligamentos palmares, dispuestos entre los huesos sesamoideos proximales, facilitan el deslizamiento de los tendones flexores a su paso por la articulación metacarpofalángica.

Leyenda
1. M separador del dedo V
2. M flexor del dedo V
3. Mm interóseos
4. M adductor del dedo V
5. M adductor del dedo II
6. M separador corto del dedo I
7. M flexor corto del dedo I
8. M adductor del dedo I
9. Tendones del M flexor digital profundo
10. Fibrocartílago palmar del carpo
11. Ligamentos palmares
12. Ligamentos anulares digitales proximales

a. Hueso accesorio del carpo
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