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Figura 4a
Músculos profundos de la columna vertebral. Visión lateral izquierda de la región lumbar.

Los músculos multífidos se extienden profundamente a lo largo de prácticamente toda la columna vertebral. En la región lumbar se disponen uniendo las apófisis mamilares con las apófisis espinosas de vértebras precedentes.
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1. Mm multífidos lumbares
a. Vértebra L5
b. Apófisis mamilar
c. Apófisis accesoria
d. Apófisis transversa
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